
 

۳ 
 

چگونه گوش کودکان صحبت کنیم تا گوش دهند و  چگونه با

 دهیم تا کودکان صحبت کنند

 

 مقدمه 

ارتباط برقرار کردن موثر با کودکان یک هنر است و مانند هر هنر دیگري نیاز به بینش و آموزش 
مهارتهاي خاصی دارد اما برخلاف بسیاري از هنرهاي دیگر همه پدر و مادرها با تمرین و استقامت 

 توانند در آن استاد شوند.می

هاي جدید و شیرینی براي مشکلات نها تکنیکهمانطور که ادل فبر و الین مازلیش توضیح خواهند داد، آ
ها بهترین تفکرات روانشناسی را با دانش عملی شوند دارند. آناي که والدین با آن مواجه میروزمره

 ي خود عملی کنید. امروز در خانهها را کنند تا به شما کمک کنند این ایدهترکیب می

هاي آموزشی ، کارگاه"هاي آزادبچه والدین آزاد، "کتابشان، ادل فبر و الین مازلیش از زمان چاپ اولین 
هایی  را در سراسر ایالت متحده برگزار کردند و حالا براي هر پدر و مادري که تا بحال در و سخنرانی

دهد؟ ي خیلی خوبی است اما چرا به حرف من گوش نمیاین مورد فکر کرده است که: او واقعا بچه
 ینجاست:پاسخی دارند.جواب ا
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